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Duración 

2.000 horas 

Familia 

Profesional 
Sanidad 

Dietética 
TITULACIÓN OFICIAL FP A DISTANCIA 

 

 

¿Por qué estudiar Dietética? 

Conseguirás un título que permitirá trabajar en el sector de 

la salud público y privado como especialista en dietética y 

nutrición. En Agorastur obtendrás el título oficial directa- 

mente, sin pruebas libres, y estudiarás a tu ritmo y a distancia. 

 

 

¿Qué aprenderás?  

Estos estudios capacitan para elaborar dietas, controlar la 

calidad de la alimentación de las personas, analizar los com- 

ponentes alimentarios y programar y llevar a cabo activida- 

des educativas que mejoren los hábitos de alimentación de 

la población. 

 

 
 ILERNA, centro autorizado y homologado. 

 Código centro: 25002775 

¿De qué trabajarás? 

Descubre las salidas 

profesionales: 

Una vez hayas superado el ciclo 

formativo, podrás ejercer y estarás 

capacitado/a para desenvolverte 

profesionalmente como: 

• Consultor/a de alimentación en 

gabinetes de nutrición. 

• Promotor/a de programas de 

educación alimentaria. 

• Asesor/a dietista de deportistas. 

• Técnico/a en higiene de 

los alimentos en centros 

hospitalarios y clínicas. 

• Educador/a sanitario/a. 

• Personal técnico en 

establecimientos de 

herbodietética y parafarmacias. 
 

 

    
 

Modalidad 
Online 

 



 

puede darles acceso al Grado Superior. Si este procedimiento aún no está 

para el curso en el que se hayan matriculado. Cuando se resuelva, debe- 

 

 

Requisitos de 

acceso al ciclo 

Para matricularte en el ciclo de Grado Superior, debes tener más 

de 18 años o cumplirlos durante el año natural de inicio del ciclo. 

Además, deberás cumplir con al menos uno de los siguientes re- 

quisitos académicos: 

• Tener el título de Bachillerato o Bachiller. 

• Tener el título de Técnico/a (CFGM). 

• Tener el título de Técnico/a superior (CFGS). 

• Tener el título de Técnico/a especialista (FP de segundo grado). 

• Tener el título Bachillerato Unificado Polivalente (BUP). 

• Haber superado el segundo curso de Bachillerato de cualquier 

modalidad de Bachillerato experimental. 

• Haber superado el Curso de Orientación Universitaria (COU) 

• Haber superado la Prueba de Acceso a la Universidad. 

• Tener cualquier titulación universitaria o una de equivalente. 

• Haber superado la prueba de acceso a ciclos de grado superior de 

formación profesional. 

 
 

 
 

 

 

No podrás acceder al ciclo de Grado Superior con los siguien- 

tes documentos: 

• Un certificado de profesionalidad. 

• El título de Graduado Escolar (EGB). 

• El título de Bachillerato elemental. 

• Haber superado una prueba de acceso a Artes Plásticas y Diseño o 

Enseñanzas Deportivas. 

• Un título de un ciclo formativo de régimen especial 

de Enseñanzas Deportivas. 

• Un título de Técnico Auxiliar (FP de primer grado). 

! 
Necesitarás cumplir los 

siguientes requisitos 

técnicos para cursar este 

ciclo formativo: 

 

 
Equipo: 

Ordenador con una 

antigüedad inferior a 5 

años, 8 GB de RAM, 128 

GB de memoria interna y 

procesador de 3.5 GHz. 

o 

Tablet con una 

antigüedad inferior a 5 

años, 8 GB de RAM, 64 

GB de memoria interna. 

 

 
Sistema operativo: 

Si usas ordenador: 

Windows 10 o más 

actual, MAC 14.3 o más 

actual y Linux 21.2 o más 

actual. 

Si usas tablet: 

Windows 10 o más 

actual, iOS 16.7.6 o más 

actual y Android 12.1 o 

más actual. 

 

 
Navegadores 

compatibles: 

Chrome, Firefox, 

Microsoft Edge, Safari 

(Solo para Apple) y 

Opera. 

 

 
Periféricos de entrada: 

Webcam y micrófono. 

 
 

 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Videotutorías 

semanales  

Refuerza conocimientos cada semana con las 

videotutorías. Tendrás una clase online por 

asignatura y la podrás ver en directo o en di- 

ferido desde Tu Cuenta. 

 

Campus 

Virtual 

Nuestro Campus Virtual será tu nueva red social. 

Te permitirá: 

• Ver las videotutorías 

• Contactar con el profesorado 

• Acceder al material didáctico 

• Interactuar con el alumnado 
 

 

Materiales didácticos 

y derechos de 

exámenes incluidos 

Tendrás a tu disposición todo el material di- 

dáctico interactivo del ciclo. Es de elabora- 

ción propia y está siempre actualizado, para 

asegurar que tienes el soporte perfecto du- 

rante tu aprendizaje. 

 
Además, cada matrícula incluye 2 convocatorias 

a exámenes. 

Titulación oficial  

Obtén tu título de FP 100% oficial, válido en 

toda España, sin presentarte a pruebas libres. 

 

Exámenes 

en Asturias  

Tendrás la posibilidad de realizar los 

exámenes en Asturias, ¡sin desplazamientos 

a otras comunidades! 

 

Matriculación 
 

Para que puedas estudiar, te facilitamos 

diferentes métodos de pago para que 

puedas acceder a la mejor formación 

siempre al mejor precio. 

 

Modelo de evaluación  

Valoramos tu esfuerzo constante, por eso 

nuestro método de evaluación se apoya en 

estos tres puntos: 

• Evaluación continua: esto incluye los 

ejercicios, los trabajos y la evaluación de 

las clases presenciales realizadas durante 

el semestre*. 

*Siempre que las asignaturas en las que te 

matricules las incluyan. 

• Examen final: el peso más importante en tu 

nota lo tendrá el examen final presencial, 

¡prepáralo con cariño! 

• Horas en empresa: como verás en el 

itinerario, las principales asignaturas de tu 

ciclo llevan aparejadas horas en empresa. El 

resultado de estas horas prácticas también 

incidirá en tu nota. 

 

 

 
¿Por qué 

estudiar en 

Agorastur? 



o 
Alimentación Equilibrada  

r 
Dietoterapia  

o 
Microbiología e Higiene Alimentaria  

Total segundo semestre 10% de descuento* 747€ 672€ 

Total tercer semestre 10% de descuento* 797€ 717€ 

Itinerario formativo recomendado 
 

 

SEMESTRE ASIGNATURA  

1r 

 

 
 
 
 

 

   
 

2 Control Alimentario B  

Formación y Orientación Laboral  
 

 

3 Microbiología e Higiene Alimentaria  

Educación Sanitaria y Promoción de la Salud  
 

 

4 Formación en Centros de Trabajo (FCT)  
 

Síntesis 
  

 

Total cuarto semestre 10% de descuento* 709€ 638€ 

 
 

  

 

*Incluye clases presenciales obligatorias. En total, 192 horas. Por normativa, el/la alumno/a debe asistir a las clases presenciales 

durante el semestre en que se matricula. En caso contrario, no podrá presentarse al examen. Estas clases se desarrollarán 

en las sedes de ILERNA de Madrid, Sevilla y Lleida. De forma excepcional, se pueden añadir sedes adicionales en otras 

ciudades, según las necesidades del alumnado. Esto no implica que en próximos semestres estas sedes adicionales sean las 

mismas. 

 

 
 
 
 
 
 

 

Certificaciones y Formación 

complementaria 

En Agorastur, obtendrás tu ciclo con la siguien 

 
En colaboración 

con PUE Academy 

 

 
 

 
Curso Nutrición 

Deportiva Saludables 

 

  

te formación complementaria certificada: 
Mecanografía Manipulador de 

alimentos 
Soporte 

vital básico 

 
 

 

Asignada en la Unidad/Gabinete de Dietética 

Organización y Gestión del Área de Trabajo 
 

Control Alimentario A  

Fisiopatología Aplicada a la Dietética  

Relaciones en el Ámbito de Trabajo  

 



Prácticas en empresas 

y convalidaciones 
 

Durante la Formación en Centros de Trabajo 

(prácticas en empresa) podrás aplicar todo lo 

que has aprendido en tu ciclo. 

Recuerda que, si tienes alguna titulación oficial, 
 
 

 

 

 
Los ciclos formativos de Formación Profesional son 

oficiales y se regulan según la normativa vigente que 

establece la Administración. En consecuencia, Agorastur 

no se hace responsable de las modificaciones en el 

funcionamiento o en las características de los ciclos 

formativos, derivadas de un cambio normativo o de 

regulación, y el/ la alumno/a así lo acepta. 

es posible que puedas convalidar alguna asig- 

natura o parte de ella.  

 

 
 

 

Si quieres seguir 

estudiando… 

Esta titulación te dará acceso a la universidad o 

a otro ciclo de FP de cualquier familia profesio- 

nal. Si quieres seguir formándote en el ámbito 

de la Sanidad, en Agorastur podrás cursar: 

 
• CFGS de Anatomía Patológica y Citodiagnóstico 

• CFGS de Laboratorio Clínico y Biomédico 

 

 
 
 
 
 
 

 

  

 



 

Conoce 

nuestros centros 

presenciales  

En Agorastur contamos con centros 
presenciales en Oviedo, Gijón, Avilés, 
Langreo y León, donde ofrecemos formación 
de la mejor calidad con el objetivo de 
garantizar el éxito laboral a nuestro 
alumnado. 

 

Nuestra metodología se fundamenta en una 
formación basada en el aprendizaje práctico. 
Por esta razón, en Agorastur encontrarás 
instalaciones dotadas con equipos de última 
tecnología, talleres y herramientas de trabajo 
que harán que tu formación sea práctica y 
dinámica. Además, nuestro centro de trabajo 
también cuenta con espacios pensados para 
fomentar la participación, la creatividad y el 
trabajo en equipo. 

 

 AGORASTUR Oviedo  
C. Uría, 32 33003 Asturias 

984 18 38 18 

 AGORASTUR Gijón  
C. Marqués de Casa Valdés, 83 

Asturias 

984 29 19 29 

 AGORASTUR Avilés  
C. Juan XXIII, 22 

33401 Asturias 

984 99 24 64 

 AGORASTUR Langreo  
C. Belarmino Tomás, 6,  

33930 Asturias 

984 28 59 76 

 AGORASTUR León  
Av. Padre Isla, 42,  

24002, Castilla y León 

987 39 97 29 

 



La mejor 
formación, al 
mejor precio 

  
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
  
 
 

 

 

+info: agorastur.es 

Servicio de información: 

665 396 469 – WhatsApp  

solicitudes@agorastur.com 
¡Síguenos! 
 

@agorastur 

 
 


