
 

 

 

 

 

 

 

¡Nuestro objetivo, tu futuro! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Quiénes Somos? 

En ágorAstur Formación, fundada en 2013, creemos firmemente que la formación es 
la clave para transformar el mundo. Nuestro equipo está compuesto por profesionales 
especializados en diversas áreas, dedicados a ayudarte a alcanzar tus metas a través de 
una formación personalizada. Hemos sido reconocidos con varios sellos de calidad. 

 

 

 

 

Curso Auxiliar de Psiquiatría 

Atención Sociosanitaria a Personas Dependientes en Instituciones Sociales 

 



Sistema de Formación 

• TUTORÍAS PERSONALES: Profesionales con amplia experiencia te acompañarán 
durante todo el proceso, adaptándose a tus necesidades. 

• HORARIOS FLEXIBLES: Para que puedas realizar las tutorías en el horario que mejor 
se adapte a ti. 

• AULAS DE ESTUDIO: Zonas amplias con conexión WiFi, proyectores, pantallas 
interactivas y ordenadores. 

• MATERIALES: Trabajamos con las mejores editoriales para garantizar contenidos 
didácticos y actualizados. 

• SEMINARIOS PRÁCTICOS: Complementamos la formación con seminarios 
transversales abiertos a todo nuestro alumnado durante toda su matrícula. 

• PRÁCTICAS EN EMPRESA: Convenios con más de 500 empresas sectoriales para 
adquirir competencia profesional, con seguro de accidentes. 

• AGENCIA DE COLOCACIÓN: Autorizada por el Servicio Público de Empleo para la 
casación de ofertas y demandas de empleo. 
 

 

 

 

Descripción del Curso 

Este curso te preparará para prestar apoyo a psiquiatras y otros profesionales del 
sector, asesorando y atendiendo a los pacientes. 

• Conocerás el papel de la personalidad del paciente en función del trastorno que 
sufre. 

• Aprenderás los procesos y protocolos necesarios para la atención al paciente. 
• Obtendrás competencias para apoyar en la prevención, intervención y 

rehabilitación de trastornos en unidades de salud mental. 

 

Dirigido a 

•  Profesionales del ámbito sanitario y social. 

•  Personas interesadas en ampliar sus conocimientos en salud mental. 
 

 

 

 



 

Programa y Contenido 

 

•  Teoría: 

• Salud mental y personalidad normal 
• Valoración en salud mental 
• Historia de la psiquiatría 
• Factores causales 
• Alteraciones psicopatológicas 
• Trastornos de la personalidad, ansiedad, estado de ánimo, somatoformos, 

disociativos, esquizofrenia, sexuales y de identidad, sustancias, infancia, 
adolescencia y vejez 

• Tratamiento en salud mental 
• Psicofármacos 
• Urgencias psiquiátricas 
• Actuaciones específicas en la higiene, nutrición, exploración médica, 

administración de medicamentos, movilización y transporte de pacientes, entre 
otros. 

Prácticas en Empresa: Tras completar los contenidos teóricos, realizarás 250 horas de 
prácticas en una empresa del sector. 

 

 



Salidas Profesionales 

•  Auxiliar de Enfermería en Geriatría 

•  Monitor y animador sociocultural en geriatría 

•  Auxiliar de Fisioterapia 

•  Técnico en Atención Sociosanitaria 

•  Técnico en Emergencias Sanitarias 

•  Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería 

•  Auxiliar en clínicas privadas de psicología o psiquiatría 

•  Auxiliar en centros sanitarios y hospitales psiquiátricos 

•  Auxiliar en Centros de Atención Sociosanitaria 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formación Asociada y Complementaria 

• Certificado de Atención Sociosanitaria 

• Oposiciones de Auxiliar de Enfermería 

• Grado Medio de Cuidados Auxiliares de Enfermería 
 

 

 

 

 



Datos de Interés 

Seminarios Complementarios: 

• Ofimática 
• Inglés 
• Primeros Auxilios 
• Manipulador de alimentos 
• Matemáticas 

Bolsa de Empleo: Disponemos de una bolsa de empleo propia y somos una agencia de 
colocación autorizada por el Servicio Público de Empleo. 

 

Contacto 

Sitio Web: www.agorastur.es 

Direcciones: 

• Oviedo: C/ Uría 32, Entlo. 
• Gijón: C/ Marqués de Casa Valdés 83, bajo. 
• Avilés: C/ Juan XXIII, 22 bajo.  
• Langreo: C/ Belarmino Tomás 6, bajo. 
• León: Avda. Padre Isla 42, Entlo. 

Para más información, visita nuestro sitio web o contáctanos directamente en 
cualquiera de nuestras sedes. 

 

 

http://www.agorastur.es/

