
 

 

 

 

 

 

 

¡Nuestro objetivo, tu futuro! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Quiénes Somos? 

En ágorAstur Formación, fundada en 2013, creemos firmemente que la formación es 
la clave para transformar el mundo. Nuestro equipo está compuesto por profesionales 
especializados en diversas áreas, dedicados a ayudarte a alcanzar tus metas a través de 
una formación personalizada. Hemos sido reconocidos con varios sellos de calidad. 

 

 

 

 

Curso Auxiliar de Enfermería en Geriatría 

Atención Sociosanitaria a Personas Dependientes en Instituciones Sociales 

 



Sistema de Formación 

• TUTORÍAS PERSONALES: Profesionales con amplia experiencia te acompañarán 
durante todo el proceso, adaptándose a tus necesidades. 

• HORARIOS FLEXIBLES: Para que puedas realizar las tutorías en el horario que mejor 
se adapte a ti. 

• AULAS DE ESTUDIO: Zonas amplias con conexión WiFi, proyectores, pantallas 
interactivas y ordenadores. 

• MATERIALES: Trabajamos con las mejores editoriales para garantizar contenidos 
didácticos y actualizados. 

• SEMINARIOS PRÁCTICOS: Complementamos la formación con seminarios 
transversales abiertos a todo nuestro alumnado durante toda su matrícula. 

• PRÁCTICAS EN EMPRESA: Convenios con más de 500 empresas sectoriales para 
adquirir competencia profesional, con seguro de accidentes. 

• AGENCIA DE COLOCACIÓN: Autorizada por el Servicio Público de Empleo para la 
casación de ofertas y demandas de empleo. 
 

 

 

 

Descripción del Curso 

Este curso te permitirá: 

• Conocer técnicas de enfermería para apoyar, atender y cuidar a usuarios de 
centros geriátricos, hospitales, residencias y centros de día. 

• Afrontar con profesionalidad la asistencia domiciliaria a enfermos a través de 
empresas de tele-asistencia y ayuda a domicilio. 

• Mantener y fomentar la autonomía en actividades diarias de pacientes 
geriátricos. 

• Profundizar en labores de auxiliar de enfermería en geriatría, tanto desde una 
perspectiva sanitaria como en la gestión y administración general del servicio. 

 

Dirigido a 

• Profesionales del sector sanitario que desean actualizar o ampliar sus conocimientos 
en geriatría. 

• Personas con formación en Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería, Técnico de 
Atención a Personas en situación de Dependencia, o similares. 



 

Requisitos 

• Interés en el cuidado y atención de personas mayores. 

• Formación previa en cuidados auxiliares de enfermería o campos afines. 
 

 

Dirigido a 

• Profesionales Sanitarios: Que deseen actualizar o ampliar sus conocimientos. 

• Estudiantes y Desempleados: Que busquen formarse en atención sociosanitaria. 

 

Programa y Contenido 

 

•  Conocimientos Teóricos y Técnicos del Auxiliar de Enfermería 

• Salud y enfermedad: conceptos relacionados. 
• Anatomía y conocimientos del cuerpo humano. 
• Funcionamiento de centros sanitarios. 
• Valoración de enfermería y ley de dependencia. 

 



•  Conocimientos Específicos del Auxiliar de Enfermería en Geriatría 

• Cuidados del enfermo y características de la tercera edad. 
• Enfermedades y cuidados de la persona mayor. 
• Soporte y cuidados paliativos. 
• Alimentación y actividades de ocio para personas mayores. 
• Prevención de accidentes y primeros auxilios. 

•  Guía Básica de Intervenciones en Geriatría 

• Higiene y cambios posturales. 
• Medición de constantes vitales y administración de medicamentos. 
• Atención psicológica y cuidados post-mortem. 

•  Prácticas en Empresa 

• 250 horas de prácticas para aplicar los conocimientos teóricos en una empresa 
del sector. 

 

Salidas Profesionales 

•  Auxiliar de enfermería en centros geriátricos, hospitales, unidades de geriatría, 
servicios de tele-asistencia y ayuda a domicilio. 

•  Dietética y nutrición en la tercera edad. 

•  Monitor y animador sociocultural en geriatría. 

•  Auxiliar de fisioterapia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Formación Asociada y Complementaria 

• Certificado de Atención Sociosanitaria 

• Oposiciones de Auxiliar de Enfermería 

• Grado Medio de Cuidados Auxiliares de Enfermería 

 

 

Datos de Interés 

Seminarios Complementarios: 

• Ofimática 
• Inglés 
• Primeros Auxilios 
• Manipulador de alimentos 
• Matemáticas 

Bolsa de Empleo: Disponemos de una bolsa de empleo propia y somos una agencia de 
colocación autorizada por el Servicio Público de Empleo. 

 

Contacto 

Sitio Web: www.agorastur.es 

Direcciones: 

• Oviedo: C/ Uría 32, Entlo. 
• Gijón: C/ Marqués de Casa Valdés 83, bajo. 
• Avilés: C/ Juan XXIII, 22 bajo.  
• Langreo: C/ Belarmino Tomás 6, bajo. 
• León: Avda. Padre Isla 42, Entlo. 

Para más información, visita nuestro sitio web o contáctanos directamente en 
cualquiera de nuestras sedes. 

 

 

http://www.agorastur.es/

