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Simulacro de examen

INSTRUCCIONES PARA LA REALIZACION DE SIMULACRO DE EXAMEN OPOSICION

PARTE GENERAL Y ESPECIFICA - CONVOCATORIA SESPA 2018

El ejercicio consiste en la resolucion de un cuestionario tipo test, destinado a evaluar el
nivel de conocimientos de las materias generales y especificas incluidas en el temario

que figura como anexo en la resolucion del BOPA ndm. 185 de 9-viii-2018.

En el interior del aula, debera:

e Apagar y guardar los teléfonos méviles y cualquier otro dispositivo electrénico,
no pudiendo mantenerlos en modo silencio.

e Dejar todos sus efectos personales en el suelo.

e Dejarel documento de identificacién (DNI, PASAPORTE 6 NIE) encima de la mesa
mientras realiza el ejercicio.

e Las personas que necesiten certificado de asistencia, deberdn indicarlo en el
momento de la identificacidn, al Tribunal o persona autorizada por el mismo
ante la que se haya identificado. Al finalizar el ejercicio, les serd entregado, por
la misma persona.

e Para el buen desarrollo del ejercicio y en beneficio de todos los asistentes se
ruega SILENCIO hasta la salida del recinto. Por los mismos motivos se ruega no
acudir al aseo, salvo que sea estrictamente necesario, lo que deberd comunicar
al Tribunal o persona autorizada.

e Sobre la mesa asignada para la realizacién del ejercicio encontrara la siguiente
documentacion:

Unas Instrucciones para la realizacién del ejercicio.

Una hoja de respuesta del examen.

El/la aspirante sdlo podra depositar sobre la mesa: su DNI, PASAPORTE,
NIE, boligrafo de color azul o negro, lapiz nim 2, goma y afilador. Sélo
se evaludan las respuestas en plantilla a boligrafo.

No se levantaran para abandonar el Recinto hasta que asi le sea indicado por el Tribunal.
Serd motivo de anulacién del ejercicio los siguientes supuestos:

a) Comenzar la realizacion del ejercicio antes de que lo indique el Tribunal.

b) Continuar realizando el ejercicio cuando se haya indicado el final del mismo.

c) Firmar la parte derecha de la hoja de respuestas, consignar en ella el nombre o hacer
alguna marca que pueda identificar al aspirante.

d) Utilizar cualquier tipo de fuente de informacion ajena.

e) Hablar durante la realizacion del ejercicio.

f) Utilizar cualquier dispositivo electrdnico.

En caso de producirse uno de estos supuestos se retirard la hoja de respuestas.
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Estructura, desarrollo y calificacion de las pruebas.
e Fase de oposicion:
La valoracién total de la fase de oposicién podra alcanzar un maximo de 100 puntos y

consistira en la contestacion por escrito, en el tiempo maximo de 120 minutos, a un
cuestionario de 64 preguntas tipo test con cuatro respuestas alternativas, siendo

solamente una de ellas correcta. 14 preguntas del cuestionario estardn relacionadas con
los temas que componen la parte general y las 50 preguntas restantes estaran
relacionadas con la parte especifica del temario que se adjunta como anexo lll de esta
convocatoria.

El cuestionario contard con 15 preguntas de reserva para posibles anulaciones, 5 de la
parte general y 10 de la parte especifica.

La prueba sera puntuada de 0 a 100.

El valor de cada respuesta correcta se valorard en positivo, las no contestadas no
tendran valoracién y las contestadas erréneamente seran penalizadas con el quinto del

valor asignado a la contestacidn correcta.

El Tribunal Calificador determinard la puntuacion minima necesaria para superar el
ejercicio, que en todo caso no podra ser inferior al 50% de la puntuacién total.

Atendiendo al PROGRAMA de la convocatoria BOPA num. 185 de 9-viii-2018:

La normativa reguladora de las materias comprendidas en este Programa se entendera
referida a la vigente el dia de la publicaciéon en el BOPA de la resolucién que sefiale el
comienzo de las pruebas.
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PLANTILLA DE RESPUESTAS. INSTRUCCIONES

INSTRUCCIONES PARA MARCAR LAS RESPUESTAS ]

« Para seleccionar una opcién, marque con una X sobre el recuadro correspondients.
[OIOICIO)
1 MO0 DO | LAOPCIONELEGIDAESLA A

« Para anular una opcion, rellene completamente el recuadro marcado con una X y marque
con una X ka nueva opcion.

®®© 0O &
T OB O] SESERIPIARA

* Para recuperar una oocion anulada, redondee con una circunferencia () el recuadro
reflenado

POOE
Rkl

« Para anular una opcién recuperada, rellene completamente con un circulo @ 1a opcién
anulada y marque con una X la nueva opcion

®®E O
GO ORI e e

* Se considerard que la respuesta es nula cuando las marcas o commecciones efectuadas
ofrezcan la conclusidn de que hay més de una opcidn de respuesta valida,

®H®E O
T TR
®H®© 0o
C@BEO] rerntns

MUCHAS GRACIAS POR SU ASISTENCIA Y COLABORACION.
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Nombre:
Apellidos:
DNI:
Fecha:
A B C D A B C D
1 35
2 36
3 37
4 38
5 39
6 40
7 41
8 42
9 43
10 44
11 45
12 46
13 47
14 48
15 49
16 50
17
18
19 PREGUNTAS DE RESERVA
20 A B C D
21 51
22 52
23 53
24 54
25 55
26 56
27 57
28 58
29 59
30 60
31 61
32 62
33 63
34 64
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La disminucién de coordinar movimientos que cursa con desequilibrio postural
y que se debe a lesiones de la médula espinal o cerebelo, que pueden ser a su
vez, secuelas de tfraumatismos del parto, trastornos degenerativos, neoplasias,
entre otras, se denomina:

Estupor

Catalepsia

Atfaxia

Disartria

Senala la incorrecta. La habilidad de un agente causal para producir reaccion
inmunolégica local o general que afecta a la patogenicidad y a la virulencia,
es:

Contagiosidad

Anfigenicidad

Inmunogenicidad

B y ¢ son correctas

El frabajo a turnos comporta una contradiccion entre los diversos
sincronizadores sociales y el organismo, lo que da lugar a la llamada “patologia
de la turnicidad”, que se caracteriza por:

Modificacion de los ritmos circadianos

Modificacion de hdbitos sociales

Sincronizaciéon de ritmos bioldgicos que cursan con alteraciones fisiologicas
Astenia, nerviosismo y dispepsia

En relacion con el Estatuto de Autonomia de Asturias ;cudl de las siguientes
afirmaciones es incorrecta?

a) Asturias se constituye en Comunidad Histérica de acuerdo conla Constitucion
y el presente Estatuto que es su norma institucional bdsica.

b) El territorio del Principado de Asturias es el de los concejos comprendidos
dentro de los limites actuales de la provincia de Asturias

c) La bandera del Principado de Asturias es la tradicional con la Cruz de la
Victoria en amairillo sobre fondo azul.

d) Todas las afirmaciones anteriores son correctas

5.5egin el articulo 54 de la Ley General de Sanidad, cada Comunidad
Auténoma elaborara:
a)Un Area de Salud.

b)Un Servicio de Salud.

c)Un Consejo de Salud.

d)Un Plan de Salud.
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é.La realizaciéon de aquellos programas sanitarios que especificamente se

determinen, de acuerdo con el diagnéstico de salud de la Zona, son funciones

de:

a)El jefe de personal subalterno

b) El equipo de atencién especializada

c) El equipo de atencidén primaria
d) El gerente del drea de salud

7. De lasiguiente lista de programas, ;cudl de ellos no corresponde con un sistema
operativo?

a) Windows

b) UNIX

c) Apache

d) Linux

8.Entre las tareas propias del celador en almacén no figura:

a) Notificacion de la disminucién o agotamiento de productos, a fin de tomar
medidas para su reposicion

b) Colocaciéon de los productos almacenables en sus ubicaciones respectivas.

c) Entrega de productos no programados, en su caso, o urgentes.

d) Readlizar informes mensuales con la valoraciéon de los movimientos del almacén.

9.Cuando un paciente se encuentra en la cama tumbado sobre el abdomen,
con las piernas extendidas y la cabeza girada a un lado, decimos que se
encuentra en:

a) Decubito supino
b) Decubito prono
c) Posicidon Fowler
d) Posicién Trendelemburg
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10.Respecto al contenido de la infformacién captada sobre la que se aplica el

secreto profesional, aunque se pueda creer que lo Unico secreto son los

aspectos que reflejan datos de salud, se debe considerar secreto:

a) Todo lo percibido, presentido o adivinado que tenga su origen en la relacion
profesional

b) Se incluye el conocimiento sobre costumbres y hdbitos domésticos

c) Las relaciones interpersonales, ideas politicas y cualesquiera otros aspectos no
sanitarios

d) Todo lo anterior es cierto

11.Senala la respuesta incorrecta. Con el fin de proceder a la generacion del
codigo de identificacion personal del SNS, el Ministerio de Sanidad, a través del
Instituto de Informacién Sanitaria, desarrollard una base de datos que recoja la
informacion de los usuarios, esta base de datos serd mantenida por:

a) Las administradoras sanitarias emisoras de la tarjeta sanitaria individual

b) El Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud

c) Las administraciones sanitarias que sean competentes para la inclusion el
aqguélla de las personas protegidas en su dmbito territorial

d) Ay c son correctas

12. No es funcion del celador en farmacia:

a) Eltfraslado de carros unidosis a las Unidades asistenciales

b) Preparar los pedidos de sueros y su traslado a las unidades peticionarias
c) La distribucién individual de la medicacion en los carros de unidosis

d) La custodia de la farmacia

13.;Como se denomina la preparacion del caddaver para ser velado por los
familiares?

a) Embalsamiento

b) Amortajamiento

c) Preparacién post-mortem
d) Lavado de caddaver
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14. La ley Orgdnica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccién de Datos
Personales y garantia de los derechos digitales, esta formada por:

a- 87 articulos

b- 97 articulos

c- 107 articulos

d- Ninguna es correcta

15.Cuando aplicamos las maniobras de RCP, debemos intentar conseguir la
ayuda de:

a) Personal sanitario

b) Un desfibrilador manual
c) El personal del 112

d) Un DEA o un DESA

16.Los recursos sanitarios que proporcionan a los pacientes derivados de otros
servicios asistenciales, una formacion, orientacion y adiestramiento en el trabajo
de manera considerada “protegida”, se denominan:

a) Pisos protegidos

b) Cenftros de larga estancia
c) Talleres ocupacionales

d) Centros de dia

17.En el caso de que un extintor esté situado dentro de un armario, la
senalizacioén se colocara:

a) A laizquierda del armario

b) A la derecha del armario

c) Sobre la superficie del mismo

d) Inmediatamente junto al armario
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18. ¢En qué fecha fue promulgada la Constitucion espanola de 1978?

a) El 31 de octubre de 1978.

b) El 6 de diciembre de 1978.

c) El 27 de diciembre de 1978.

d) El 29 de diciembre de 1978.
19.En una empresa de 70 trabajadores se elegiran:

a) 2 Delegados de Prevencion
b) 3 Delegados de Prevencion
c) 4 Delegados de Prevencion
d) 5 Delegados de Prevencion

20.SegUn el Estatuto de Personal no Sanitario, son funciones del jefe de personal
subalterno:

a) Vigilar el acceso y estancias de los familiares y visitantes en las habitaciones de
los enfermos, no permitiendo la entrada mds que a las personas autorizadas

b) Cuidar que no introduzcan en las instituciones mds que aquellos paguetes
expresamente autorizados por la Direccidn

c) Ejercer el debido control de paquetes y bultos que sean portadoras las personas
ajenas a la institucién que tengan acceso a la misma

d) Velar continuamente por conseguir el mayor orden vy silencio posible en todas
las dependencias de la institucion

21. Cuando hablamos de que un dispositivo dispone de una tecnologia Plug and
Play queremos decir que...

a) No necesita ser configurado de forma especifica para funcionar
b) No necesita drivers para ufilizarse

c) Necesita instalar los drivers desde un CD

d) Ninguna de las repuestas anteriores son correctas



CELADOR - Convocatoria SESPA 2018 - -

o 000

a)
b)
c)
d)

zZigoraAstur
forrnacidn

23.SegUn el Manual de proteccion frente a Riesgos Biologicos, el procedimiento
a seguir en caso de exposicion accidental, el primer paso es:

Comprobar el estado inmunoldgico del individuo accidentando realizando
peticion de estudio seroldgico: VHB, VHC, VIH

Segun la naturaleza de la “fuente” se procederd a la quimioprofilaxis vy
seguimiento adecuado a cada caso

Realizar parte de accidente y encuesta vacunal, antinepatitis B y VIH

Se procederd a extraccion sanguinea para determinar el antigeno frente al
anticuerpo del VIH

24 Los derechos y deberes fundamentales de la ciudadania asturiana son:

. Los contenidos especificamente en el Estatuto de Autonomia del Principado de

Asturias.
Los contenidos en la Constitucion Espanola
Los reconocidos tanto por la Constitucion como por el Estatuto de Autonomia.

. Aguellos que vengan expresamente reconocidos en una norma con rango de

ley.

25.; De cuantos Titulos constsa la Ley General de Sanidad?

o O~ O

26.El residuo, sustancia y preparados no corrosivos que pueden causar una
reaccion inflamatoria por contacto inmediato, prolongado con la piel o las
mucosas, se clasifica como:

H 4 irritante

H 5 nocivo

H 9 infeccioso

H 14 ecotdxico

Simulacro de examen
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27.Son funciones de asistencia por parte de los Celadores. Sena la incorrecta:

a) Acompanar al personal de enfermeria cuando fraslada ninos ingresados fuera
de las Unidades Infantiles

b) Colaborar en la maniobra de reduccién de pacientes psiquidtricos agitados o
practicar sujecion mecdnica a los enfermos mentales que lo requieran, a
indicaciéon del personal sanitario

c) Dardn cuenta de los desperfectos o anomalias que encontraren en la limpieza,
vigilancia, conservacion del edificio y material

d) Pasardn a las parturientas a la mesa de quirdéfano, colocdndole las perneras si
es preciso

28.No forma parte de la vestimenta de quiréfano:

a) La mascarilla

b) La batarusa

c) Las calzas

d) Los cobertores de barba

29.;Qué tipo de gria es idonea para los enfermos con dificultades para
levantarse y permanecer de pie, promoviendo la movilidad?

a) Gruas Bipedestadores
b) Grlas Activas

c) Gruas Pasivas

d) Gruas de Techo

30. El abandono del servicio:

a) esuna falta muy grave
b) esuna falta grave

c) esuna faltaleve

d) ninguna es correcta
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31.Teniendo en cuenta las fases del mobbing, las etapas en las que se desarrolla
el acoso psicolégico son varias y en un orden cronolégico, son:

a) Son 7 fases, incluyendo la fase 0 o periodo de seduccion
b) Son 6 fases, siendo la fase 5 la de recuperacion

c) Son 6 fases, a partir de la fase de conflicto

d) El mobbing se debe sdlo a estrés laboral provocado

32. Con la desinfeccion se destruyen todos los gérmenes (patégenos o
inofensivos) y sus formas de vida resistentes, como las esporas, senala la
incorrecta:

a) El producto desinfectante debe tener un amplio espectro de actividad, bien
sed por calor humedo o por calor seco.

b) Debe tener una accion rapida e irreversible, presentando la méxima estabilidad
posible frente a ciertos agentes fisicos

c) La desinfeccién destruye microorganismos, la esterilizacion destruye todos los
gérmenes y esporas.

d) La eficacia de los desinfectantes estd limitada por la presencia de materia
orgdnica, por lo que los tiempos de aplicacién de los mismos disminuird cuando
el instrumental que se deba desinfectar esté limpio

33.El Capitulo | de la Ley 16/2003, de 28 de mayo trata de:

La farmacia

Las prestaciones
Los profesionales
LA investigacion

o0 o0

34.La ley 1/1992, de 2 de julio, del Servicio de Salud del Principado de Asturias
se aplicara a:

Todo el territorio nacional

Solo a la Comunidad Autonoma del Principado de Asturias

A todas las Comunidades Autonomas de la zona Norte

Todas son correctas
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35.El plano que esta situado a la altura de la sutura coronal, es el:

Q) Plano frontal y es perpendicular a la sutura sagital,
dividiendo al cuerpo en parte anterior o ventral y parte posterior
\ o dorsal.

b <L\ b) Plano coronal y es paralelo al plano sagital, dividiendo all

[ cuerpo en parte anterior o dorsal y parte posterior o ventral
7 /‘f c) Plano medio y es paralelo al plano fransversal u horizontal,
f .~ dividiendo el cuerpo en zona superior y zona inferior.
/”\f?:‘ d)  Plano sagital, es vertical, estd situado en la linea media del

cuerpo, dividiendo el cuerpo en dos mitades especulares, derecha e izquierda.

36.;.Como se llama a un ordenador que realiza funciones de red para otros
ordenadores?

a) Concentrador
b) UNIX

c) Servidor

d) Ethernet

37.Seguln los tipos de almacenes en funcion de la institucion de que se trate y el
material que se guarde, encontraremos:

a) Almacén de farmacia, destinado al funcionamiento del Centro Sanitario

b) Almacén de material quirdrgico y aparataje, destinado al uso directamente del
cirujano

c) Almacén de lenceria, de uso relacionado directamente con los enfermos y para
el funcionamiento del Centro Sanitario.

d) Aimacén de mantenimiento, de uso relacionado directamente con los
enfermos de la zona bdsica de salud

38.¢ Cuando se reunira en sesion ordinaria el Consejo de Salud del Principado
de Asturias?

e) Almenos una vez al mes

f)  Almenos una vez al frimestre
g) Al menos cuatro veces al ano
h) Ninguna es correcta
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39.El consentimiento del paciente segun la ley de autonomia del paciente, por
regla general es:

i) Escrito

i) Verbal

k) Documental

[)  Ninguna es correcta

40.Segun la Norma Basica de la Edificacion NBE-CP1/94, si se plantea un itinerario
cualquiera de evacuacion, antes del estudio de optimizacién se deberia poner
atencién en algunos conceptos generales, como:

a) Espacio exterior seguro, que si no estd comunicado con la red viaria o con otros
espacios abiertos serd preciso computar la superficie necesaria dentro del radio
de distancia

b) Salida de recinto, debe disponer obligatoriamente de varias salida en sentido
ascendente a una altura de evacuacion de mds de dos metros

c) Recinto, espacio abierto y cerrado formado por elementos constructivos
separadores

d) Rampas, consideradas como los pasillos con una pendiente que deberd ser
igual o inferior al 12% cuando su longitud sea menor que 3m.

41.Segin la Ley 16/2003, de 28 de mayo, de cohesién y calidad del Sistema
Nacional de Salud, se facilitard a través de la Tarjeta Sanitaria Individual (TSI) el
acceso de los ciuvdadanos a:

a) Las prestaciones de la Seguridad Social

b) Las prestaciones del Régimen General de la Seguridad Social

c) Las prestaciones de la atencidon sanitaria que proporcional el Sistema Nacional
de Salud

d) Las prestaciones publicas y de asistencia social

42 Atendiendo a las normas de asepsia, el quiréfano se divide en dreas con
diferentes tipos de restricciones en lo referente a la circulacién de personal,
enfermos y material. SegUn este criterio, ¢{cudl de las siguientes areas no forma
parte del area quirdrgica?

a) Area limpia

b) Area estéril

c) Area de intercambio
d) Area familiar
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43.; Qué se entiende por Tanatopraxia?

a) Es toda prdctica mortuoria que permite la conservacion y exposicion del
cadaver con las debidas garantias.

b) La cremacion, inhumaciéon o entierro del enfermo fallecido.

c) La autopsia para determinar las causas del fallecimiento

d) Ninguna es correcta

44.los impresos de quejas, encuestas y de sugerencias pueden ser
cumplimentados:

e) Enforma andnima

f)  En forma nominativa

g) Como lo desee el paciente

h) Por el servicio de atenciéon al paciente (SAP)

45.Se denominan productos bacteriostaticos:

a) Los que inhiben el crecimiento de bacterias
b) Los que matan bacterias

c) Los que matan virus

d) Los que matan bacterias y espiroquetas

44.El término latino “exitus” se utiliza habitualmente en medicina para referirse
a:

a) Deceso

b) Autopsia
c) Necropsia
d) Mortuorio

47.Los pedidos de las unidades a la farmacia los realiza:

a) El farmacéutico

b) El celador de farmacia
c) La supervisora

d) La auxiliar de enfermeria
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48.El enfriamiento del cuerpo después del fallecimiento que se realiza en
condiciones normales a razén de:

a) 1,5° C por hora vy se llama rigor mortis

b) 1° C por horay se llama algor mortis

c) 2° por horay se llama algor mortis

d) Como consecuencia de las livideces cadavéricas

49.; Qué entendemos por higiene social?

a. El conjunto de normas y hdbitos encaminados a conservar la salud completa,
segun unas normas aplicables a la comunidad.

b. El conjunto de normas y hdbitos encaminados a conservar la salud de la
propia persona.

c. El conjunto de normas y hdbitos que debe seguir el personal de limpieza de
un hospital.

d. Ninguna de las anteriores

50. Se dobla a lo ancho y con el derecho hacia adentro:

a) La entremetida

b) La sdbana bajera
c) Elhule

d) Ay c son correctas

51. Ante un cambio postural, el celador:

a) Se lavard las manos antes del inicio

b) Colocard la cama del enfermo totalmente horizontal y la frenard

c) Centrard la cama en la habitacion y la frenard, destapando al enfermo para
observar si tiene via de sueros, bolsa de oring, etfc..

d) La Ay la B son correctas
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52. La actuacion de los celadores/as en un plan de emergencia, componentes
del equipo de segunda intervencion, es:

a) Paralizar montacamas y ascensores en la planta baja

b) Aprovisionarse del equipo necesario, acudir al lugar de la emergencia y atacar
el fuego bajo las érdenes directas del Jefe de Intervencion

c) Destinar dos celadores en urgencias para ayudar al movimiento de pacientes
gue acudan por las escaleras proximas y sacar los que acudan por el
montacamas

d) Utilizar el montacargas de cocina para el uso exclusivo de los Equipos de
Intervencion

53.El grupo de profesionales que interactdan, comparten habilidades o
conocimientos lo que supone una apropiacion de saberes como un aprendizaje
continuo de los integrantes del equipo, es el:

a) Equipo multidisciplinar

b) Equipo transdisciplinar

c) Equipo interdisciplinar

d) Equipo pluridisciplinar

54 Respecto a la sujecion mecdnica del paciente en la unidad de psiquiatria,
no es necesario:

a) El consentimiento del médico por escrito

b) Que esté registrada minuciosamente en el registro de contencién mecdnica
c) Utilizar sistemas homologados de sujecion fisica

d) El consentimiento informado del paciente

55. En funcion de la vestimenta necesaria para el control de acceso al quiréfano,
se puede dividir el area quirdrgica en varias zonas, seiala la respuesta correcta:

a. Zona negra o zona estéril, ademds de uniforme quirdrgico, calzas o
ZUecos y gorro, es necesario el uso de mascarilla, se encuentran en
ella los cuartos de lavado de manos prequirdrgico

b. Zona gris o sin limitaciones de acceso, en ella se requiere el uniforme
de dos piezas, ademds se cubrirdn los zuecos con calzas o papis para
evitar la contaminacion del drea

c. Zona blanca o zona limitada, la forman las salas de intervenciones, asi
como los antequirdéfanos, ademds de uniforme quirdrgico, calzas o
ZUecos quirdrgicos y gorro, es obligatorio el uso de mascarilla

d. Zonas sin limitaciones de acceso o blanca, zonas semilimitadas o gris,
zonas limitadas o negra.
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56.La mera firma del usuario en el documento de consentimiento informado,
indica:

Validez

La firma es uno mds de los requisitos pero no es un verdadero consentimiento
Que autoriza a recibir el fratamiento asistencial necesario

Antecede a la informacién médica adecuada.

57.Entre las funciones de asistencia de los celadores no esta recogida:

Ayuda en el aseo de los pacientes hospitalizados.

Levantar y sentar a los pacientes que lo precisen.

Colocar tablas en las camas de los pacientes ingresados que lo precisen.
Informar a los familiares del alta de los enfermos.

58.No es funcion del celador:

Distribuir correspondencia

Realizar recados oficiales dentro y fuera de los centros de trabajo
Cumplimentar documentacion.

Franquear correspodencia.

59. ;Cudntas veces debe cambiar el celador de la UCI su bata aséptica?

a) A diario.

b) Dos veces al dia.

c) Cada dos dics.

d) Cada vez que abandone la UCI.

60. Cuando un Celador/a se destina a la central de esterilizacién, para llevar a
cabo el servicio de medicina preventiva en la prevencion de riesgos, deberq,
senala la incorrecta:

a) Pasarunreconocimiento médico para comprobar si es la personaiddénea
para el puesto

b) Realizacién de Mantoux, prueba para detectar la hepatitis

c) Cada ano de servicio se realizard un examen médico prestando especial
atencion a la piel, el aparato respiratorio, digestivo, etc.

d) Vacunacién antitetdnica
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61. Los cambios de postura de los pacientes anestesiados en la mesa quirirgica
debe hacerse de forma lenta, para permitir que el aparato circulatorio se
adapte a los cambios de la distribucion de la sangre, asi para realizar una
cirugia en la zona dorsal, el paciente se coloca:

En posicion raquidea

En posicidn de navaja o de kraske

En decUbito supino para la anestesia y luego pasa a prono
En posicién de laminectomia

62. ;Qué tipos de medidas existen contra los accidentes y/o emergencias?

a. Prevencion
b. Proteccion
c. Reparacion
d. Todas las anteriores

63. . ¢(Cudl de los siguientes puestos hace referencia a la persona de mayor
responsabilidad dentro de los equipos de intervencion frente a una
emergencia?

a. Equipo de primera intervencion

b. Jefe de emergencia

c. Jefe de intervencion

d. Todas son personas con el mismo nivel de responsabilidad frente a una
emergencia

64.Un celador de almacén de farmacia es requerido por un médico para que le
suministre un analgésico, ;como debe actuar?

Se lo dard y a continuacion se lo comunicard al responsable de farmacia
Solicitard del peticionario una prevision del gasto para mantener el stock
Se lo dard comunicdndolo a la supervisora de guardia

Pasard la peticion al farmacéutico responsable
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PREGUNTAS DE RESERVA

¢Qué nombre recibe la cama con estructura metdlica, varillas para poleas y
pesos, utilizadas para tracciones?

Cama circo-eléctrica
Cama ortopédica
Cama artficulada
Alternating o antiescaras

2. El derecho a la vida se recoge en el articulo de la Constitucion:

a. 10
b.16
c. 15
d.24

3.En una empresa de 3500 trabajadores se elegiran:

5 Delegados de Prevencion
6 Delegados de Prevencion
7 Delegados de Prevencion
8 Delegados de Prevencion

4.Los archivos se componen de un nombre y una extension. Esta Ultima nos
permite conocer...

a) Elicono que llevan asociado

b) Cuanto espacio ocupan en el disco

c) Qué tipo de archivo esy con qué programa se puede albrir
d) En que ubicacidn fisica se encuentran

5. Como normal general, es importante para el buen funcionamiento de un
grupo de trabajo:

Acatar sin discusion las propuestas del superior jerdrquico
Que las reuniones del grupo no sean mds de una al mes
Participacion de todos los infegrantes del grupo

Que el horario de reuniones nunca coincida con el de trabajo
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6. La memoria RAM (Random Access Memory) es:

a) La memoria volatil del ordenador, usada para almacenar los datos mientras se
opera

b) La memoria fisica del ordenador donde se guardan los datos y no se borrara
cuando se apague el ordenador

c) Un dispositivo de almacenamiento externo

d) Un dispositivo para el envio y recepcion de mensajes

7.Segin la ley 41/2002, el profesional que tiene a su cargo coordinar la
informacioén y la asistencia sanitaria del paciente o del usuario, con el caracter
del interlocutor principal del mismo en todo lo referente a su atencién e
informacion durante el proceso asistencial, sin perjuicio de las obligaciones de
otros profesionales que participan en las actuaciones asistenciales, es:

a) El médico responsable

b) El personal sanitario responsable
c) Elresponsable asistencial

d) El médico de cabecera

8.A las zonas de riesgo grave y especifico:

a) solo podrd acceder el empresario

b) solo podrédn acceder los trabajadores que cuenten con los equipos de
proteccion adecuados

c) solo podrdn acceder los trabajadores que hayan recibido informacidn suficiente
y adecuada

d) no podrd acceder ningun trabajador

9. Las faltas muy graves prescribirdn:

a) alos 3 anos, las graves a los 2 anos y las leves al ano
b) alos 3 anos, las graves alos 2 anos y las leves a los 6 meses
c) alos 4 anos, las graves alos 2 anos y las leves al ano
d) alos 4 anos, las graves a los 2 anos y las leves a los 6 meses
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10. El derecho de rectificacion viene regulado en el articulo:

12
13
14
15

11. Dentro de las posiciones basicas de traslado, se encuentra:

Posicion mahometana

Posicion antitrendelenburg con sujecion axilar y pélvica

Posicion antishock para embarazadas a partir de los 6 meses

Posicion lateral de seguridad para enfermos con traumatismos albdominales

12. El catdlogo de riesgos laborales mds importantes, en el profesional no
sanitario, se compone de:

Riesgos de seguridad, de higiene y de ergonomia y organizativos.

Riesgos ambientales, temporales organizativos y geométricos

Riesgos de higiene, de seguridad, de ergonomia y psicosociologia aplicada.
Riesgos fisico ambientales, organizativos, radiaciones y ergonédmicos.

13. El tiempo de caducidad de un material esterilizado esta relacionado con las
condiciones del envasado y almacenamiento, siendo:

Doble barrera: mdximo 2 meses

Papel de grado médico (bolsa o papel mixto): 8 meses
TYVEK: 12 meses

Contendores: 4 meses con proteccioén del filtro

14. ; Cuantas personas compondrdn el equipo de primera intervencion?
a. Todo el personal no sanitario del turno presente

b. Estard formado, por al menos, dos frabajadores

c. Minimo dos frabajadores, siendo uno de ellos el jefe de emergencias
d. Solo un trabajador
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15. Segun la Ley 41/2002, bdsica reguladora de la autonomia del paciente y

obligaciones en materia de informacién documentacion clinica, a la facultad

del paciente o usuario de optar, libre y voluntariamente, entre dos o mads

alternativas asistenciales, entre varios facultativos o entre centros asistenciales,

en los téminos y condiciones que establezcan los servicios de salud

competentes, en cada caso, se denomina:

a) Libre disposicion

b) Libre eleccion

c) Derecho de opcion

d) Facultad de elegir o de optar



